
 

 
  

ABSTRACT 

Background: The use of appropriate PPE is very important in the COVID-19 

pandemic situation. PPE has become a behavioral response to control the spread of 

the SARS-Cov-2 virus during the COVID-19 pandemic to create occupational 

safety and health in hospitals when taking risky actions.  

Purpose: Analyzing the factors that influence the adherence to the use of personal 

protective equipment in nurses at the COVID-19 referral hospital.  

Method: This is a quantitative research with analytic observational method using 

cross-sectional design. This study used total sampling of all nurses who provided 

health services to COVID-19 patients at four COVID-19 referral hospitals in 

Yogyakarta They are Yogyakarta City General Hospital, Panembahan Senopati 

Regional General Hospital, Wates Regional General Hospital and Dr Sardjito 

Central General Hospital.  

Hasil: The results of the bivariate analysis using the Spearman correlation test 

showed that influencing factors were knowledge about PPE (p=0.018), length of 

working (p=0.020), attitude to use PPE (p=0.045) and training about PPE 

(p=0.000). Several factors had no effect, they were age (p=0,230), education level 

(p=0,591), support facilities (p=0,659), supervision of the use of PPE (p=0,298) and 

sanctions fot not using of PPE (p=0,447). The results of multivariate analysis using 

linear regression analysis showed that the most influential factor was training on 

PPE (p=0.000). The results of this study can be considered as a training program by 

hospital agencies to provide ongoing training so that all nurses receive training 

evenly. 
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INTISARI 

Latar belakang: Penggunaan APD yang sesuai merupakan hal yang sangat penting 

pada situasi pandemi COVID-19. APD telah menjadi respon perilaku untuk 

mengendalikan penyebaran virus SARS-Cov-2 selama pandemi COVID-19 untuk 

menciptakan keselamatan dan kesehatan kerja di rumah sakit saat melakukan 

tindakan yang beresiko.  

Tujuan: Menganalisis faktor - faktor yang mempengaruhi kepatuhan penggunaan 

alat pelindung diri pada perawat di rumah sakit rujukan COVID-19.  

Metode: Jenis penelitian kuantitatif dengan metode observasional analitik 

menggunakan desain cross-sectional. Sampel pada penelitian ini menggunakan 

total sampling yaitu seluruh perawat yang memberikan pelayanan kesehatan pada 

pasien COVID-19 di 4 rumah sakit rujukan COVID-19 di Yogyakarta yaitu RS 

Umum Kota Yogyakarta, RS Umum Daerah Panembahan Senopati, RS Umum 

Daerah Wates dan RS Umum Pusat  Dr Sardjito.  

Hasil: Analisis bivariat menggunakan uji korelasi spearman faktor yang 

berpengaruh yaitu pengetahuan tentang APD (p=0,018), masa kerja (p=0,020), 

sikap penggunaan APD (p=0,045) dan pelatihan tentang APD (p=0,000). Beberapa 

faktor tidak terdapat pengaruh yaitu usia (p=0,230), tingkat pendidikan (p=0,591), 

dukungan fasilitas (p=0,659), pengawasan terhadap penggunaan APD (p=0,298) 

dan sanksi terhadap penggunaan APD (p=0,447). Hasil analisis multivariat 

menggunakan analisis regresi linier menunjukkan faktor yang paling berpengaruh 

adalah pelatihan tentang APD (p=0,000). Hasil penelitian dapat ini menjadi 

pertimbangan program pelatihan oleh instansi rumah sakit untuk memberikan 

pelatihan secara berkelanjutan agar seluruh perawat mendapatkan pelatihan secara 

merata. 
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