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ABSTRAK 

 

Latar Belakang: Pandemi COVID-19 masih terus berlangsung di dunia, salah 

satunya di Indonesia. Pada bulan Juli 2021 terjadi lonjakan kasus di Indonesia 
yang menyita perhatian masyarakat. Hal ini sangat memungkinkan munculnya 
berbagai umur yang terinfeksi virus COVID-19 dan membuat kompleksitas 
perawatan pasien meningkat yang sekaligus mengakibatkan variasi pada LOS 
pasien sebagai salah satu indikator mutu. Kondisi ini membuat perlu adanya studi 
yang mempelajari hubungan antara umur dan LOS, sehingga dapat mengurangi 
kesalahan dan mempercepat penegakan diagnosis, memaksimalkan sumber 
daya, mengurangi manifestasi klinis lainnya, dan mempercepat proses 
kesembuhan.  
Tujuan: Menganalisis hubungan umur dengan lama dirawat (LOS) pasien COVID-

19 di RS DKT Yogyakarta. 
Metode: Merupakan penelitian kuantitatif dengan desain cross-sectional study. 

Sampel adalah seluruh data pasien COVID-19 (rekam medis maupun database 
sistem informasi), diambil dengan teknik total sampling, dihasilkan 134 sampel. 
Analisis univariate menggunakan statistik deskriptif, bivariate menggunakan uji 
korelasi Bivariate Pearson. 
Hasil: Angka kejadian kasus COVID-19 tertinggi yaitu pada kelompok umur di atas 
65 tahun (Manula) sebanyak 29 pasien atau sebesar 21,64%. Rata-rata length of 
stay (LOS) tertinggi adalah 9,93 hari pada kelompok umur 36-45 tahun (dewasa 
akhir). Hasil uji statistik yang dilakukan antara variabel umur dan LOS 
menghasilkan nilai sig. (2 tailed) sebesar 0,932 > 0,05. sehingga dapat 
disimpulkan bahwa tidak terdapat hubungan antara umur dan LOS. 
Kesimpulan: Angka kejadian kasus COVID-19 paling tinggi pada pasien berumur 

>65 tahun. Rata-rata LOS pasien COVID-19 tertinggi yaitu selama 9,93 hari pada 
kelompok umur 36-45 tahun (Dewasa Akhir) dan terendah selama 5,6 hari pada 
kelompok umur 1-5 tahun (Balita). Tidak terdapat hubungan yang signifikan antara 
umur pasien COVID-19 dengan LOS. 
Kata Kunci: COVID-19, Umur, LOS (Length of Stay). 
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ABSTRACT 

 

Background: The COVID-19 pandemic is still ongoing in the world, one of which 
is in Indonesia. In July 2021 there was a spike in cases in Indonesia that grabbed 
the attention of the public. This is very possible for the emergence of various age 
infected with the COVID-19 virus and makes the complexity of patient care 
increase which simultaneously results in variations in LOS as one of the quality 
indicators. This condition makes it necessary for studies to study the correlation 
between age with length of stay of COVID-19 patient to reduce errors and speed 
up diagnosis enforcement, maximize resources, reduce other clinical 
manifestations, and speed up the healing process.  
Objective: Analyze the correlation between age with length of stay of COVID-19 
patients at DKT Yogyakarta Hospital 
Methods: Is quantitative research with cross-sectional study design. The sample 
is all COVID-19 patient data (medical records and information system database), 
taken with total sampling technique, generated 134 samples. Univariate analysis 
uses descriptive statistics, bivariate uses pearson bivariate correlation test. 
Results: The highest incidence of COVID-19 cases is in the age group over 65 
years (Seniors) as many as 29 patients or 21.64%. The highest average length of 
stay (LOS) was 9.93 days in the 36-45 age group (late adulthood). The results of 
statistical tests carried out between age and LOS variables are sig values. (2 tailed) 
of 0.932 > 0.05. It concluded that there is no relationship between age and LOS. 
Conclusion: The incidence rate of COVID-19 cases is highest in patients aged 
>65 years. The average LOS of COVID-19 patients was highest for 9.93 days in 
the age group of 36-45 years (Late Adulthood) and the lowest for 5.6 days in the 
age group of 1-5 years (Toddlers). There was no significant correlation between 
the age of COVID-19 patients and LOS. 
Keywords: COVID-19, Age, LOS (Length of Stay). 
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