Hubungan Coping Flexibility dengan Depresi Pada Mahasiswa Tingkat Akhir Program Studi lImu
Keperawatan FK-KMK UGM
INA AMALI FAUZIAH, Sri Warsini, S.Kep., Ns., M.Kes., Ph.D, Dr. Ibrahim Rahmat, S.Kp., Spd., M.Kes

Universitas Gadjah Mada, 2022 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

UNIVERSITAS
GADJAH MADA

DAFTAR ISI

HALAMAN PENGESAHAN ... I
PERNYATAAN BEBAS PLAGIASI ... ii
PRAIK AT A ettt re e iv
DAFTAR ISL ...ttt sttt snne e Vi
DAFTAR TABEL ... iX
DAFTAR GAMBAR ... s X
DAFTAR LAMPIRAN ...ttt Xi
INTISARI .. Xii
ABSTRACT .ttt ettt b et sne e Xiil
BAB 1 PENDAHULUAN .....ooii e 1
A.Latar Belakang Masalah............cccoooiiiiiiiiii e 1
B.Rumusan Masalah Penelitian ............ccoceoviieiiiiniiieecee e 5
C.TUJUAN PENEIITIAN ...ecveeiicece e 6
D.Manfaat Penelitian ...........cccooiiiiiiiiii e 6
E. Keaslian Penelitian..........cocvoiiiiii e 8
BAB I TINJAUAN PUSTAKA ..o 13
F N T (YT g I =T o PRSP OP 13
I I 1= o] £ OSSP 13

2. MANASISWAL.......eeveieiet e 26

R O] o1 1T OSSPSR SOPRSUP 28

4. Coping FIEXIDIITY .....coeieeecee e 30

B. LaNdasan TeOIM ......cc.eiuiiiriiiiiiiiieieiee e 35
C. KerangKa TOM .. cuvcieirieiieeie et eeeseeste e este e s e e ste e e sreenaessaesaeaneesneas 38

D. Kerangka Penelitian ..o 38



Hubungan Coping Flexibility dengan Depresi Pada Mahasiswa Tingkat Akhir Program Studi lImu
Keperawatan FK-KMK UGM
INA AMALI FAUZIAH, Sri Warsini, S.Kep., Ns., M.Kes., Ph.D, Dr. Ibrahim Rahmat, S.Kp., Spd., M.Kes

Universitas Gadjah Mada, 2022 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

UNIVERSITAS
GADJAH MADA

E. Pertanyaan Penelitian ...........cccooiiiiiiiiii e 39
F. Hipotesis PENEIIIAN..........cccoiiiiiiece e 39
BAB 1l METODE PENELITIAN .....ooiiii e 40
A. Jenis dan Rancangan Desain Penelitian ...........cccccooveiviiie e 40
B. Tempat dan Waktu Penelitian ..o 40
C. Populasi dan Sampel Penelitian ............ccoeiiiiiiiiiieeeee e 40
D. Variabel PeNelitian .............cooiiiiiiieiiieee e 42
E. DefiniSi OPerasSional...........coieieiiieiiiesi e e 42
F. INStrumen PeNelItIAN..........ccooiiiiiiiiic e 43
G. Uji Validitas dan Reliabilitas ...........ccooeiieiiiie i 44
H. Teknik Pengumpulan Data..........cccooeiiiiiiiiiieiieie e 46
I, Jalannya Penelitian...........ccoooveiiiiiiieie e 47
J. EtIKA PENEITIAN ..o 48
KL ANHSIS DAL ... 49
L. Hambatan dan Keterbatasan Penelitian............ccccooeviiinineiienncee 51
BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN ......cooooiiiieeee e 52
A, HaSIH PeNelitian .........ooiiiiic 52
1. Gambaran Tempat PENElItIan .........ccccoovviiiriiiiie e 52

2. Gambaran Karakteristik Demografi.........ccccooviviiiiiieiiii i 52

3. Gambaran Coping FIeXiDility ..........ccccooviieiiiiiiiiee e 56

4. GAMDArAN DEPIESI.....cuviiiiiiiiiiieiieeee e 58

5. Hubungan antara Coping Flexibility degan Depresi ............ccccovevvevvernnnne. 60

B. PeMbDANASAN......ccuiiiiiiii 61
1. Gambaran Karakteristik ReSponden.........c.cccceoeiiiiiiiiiie i 61

2. Gambaran Coping FIeXiDility ..........ccccovvieiiiiiiiiee e, 66



Hubungan Coping Flexibility dengan Depresi Pada Mahasiswa Tingkat Akhir Program Studi lImu
Keperawatan FK-KMK UGM
INA AMALI FAUZIAH, Sri Warsini, S.Kep., Ns., M.Kes., Ph.D, Dr. Ibrahim Rahmat, S.Kp., Spd., M.Kes

Universitas Gadjah Mada, 2022 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

UNIVERSITAS
GADJAH MADA

3. GaMDAran DEPIESI.......ueciuiiiiieiie ittt 70

4. Hubungan antara Coping Flexibility dengan Deprei.........ccocevvevveinernnnne. 72

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN ..o 74
AL KESIMPUIAN.....ociiic e 74
Bl SAIAN .. 74
DAFTAR PUSTAKA ettt bbb nn e ne e 76

LAMPIRAN ..ot 85



