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INTISARI 

Indonesia merupakan negara yang memiliki permasalahan penduduk berupa 

kuantitas yang banyak dan kualitas yang rendah. Total Fertility Rate (TFR) atau 

Angka Kelahiran Total yang tinggi akan berdampak pada peningkatan jumlah 

penduduk. Berbagai upaya dilakukan oleh pemerintah guna menurunkan angka 

TFR, salah satu upaya yang dilakukan yaitu meningkatkan tingkat pendidikan 

wanita. Namun, beberapa penelitian menemukan keterhubungan pendidikan 

terhadap TFR di Indonesia sudah tidak begitu signifikan. Meskipun begitu beberapa 

penelitian menemukan masih adanya hubungan yang signifikan antara fertilitas dan 

pendidikan pada wanita bekerja. Oleh karena itu penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui karakteristik Pasangan Usia Subur (PUS) bekerja dan jumlah anak ideal 

menurut persepsi PUS bekerja serta keterhubungan keduanya. 

Metode penelitian yang digunakan pada penelitian ini adalah pendekatan kuantitatif 

dengan analisis deskriptif dan inferensial. Penelitian ini menggunakan data 

sekunder yaitu hasil Survei Demografi Kesehatan Indonesia (SDKI) tahun 2017. 

Populasi yang digunakan pada penelitian ini adalah PUS yang memiliki status 

pekerjaan bekerja.   

Hasil penelitian menunjukkan bahwa PUS bekerja di Indonesia memiliki rata-rata 

usia 37 tahun dan rata-rata umur menikah pertama 21 tahun dengan tingkat 

pendidikan SMA dan media informasi yang sering diakses adalah televisi dan 

internet. Persepsi PUS bekerja terkait jumlah anak ideal menunjukkan bahwa 

jumlah anak ideal berkisar antara 2 sampai 3 anak. Hasil korelasi menunjukkan 

terdapat hubungan yang signifikan antara umur, usia menikah pertama, tingkat 

pendidikan, tempat tinggal, dan paparan media dengan persepsi jumlah anak ideal. 

Dimana umur dan karakteristik tempat tinggal berhubungan positif dengan persepsi 

jumlah anak ideal, sedangkan usia menikah pertama, tingkat pendidikan, dan 

paparan media berhubungan negatif dengan persepsi jumlah anak ideal.  

Kata Kunci: Jumlah Anak Ideal, Pasangan Usia Subur Bekerja, Umur, Usia 

Menikah Pertama, Tingkat Pendidikan, Tempat Tinggal, Paparan Media.  
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ABSTRACT 

Indonesia is a country that has population problems in the form of large quantity 

and low quality. A high Total Fertility Rate (TFR) will have an impact on increasing 

the population. Various efforts have been made by the government to reduce the 

TFR, one of which is increasing the education level of women. However, several 

studies have found that the relationship between education and TFR in Indonesia 

is not that significant. However, several studies have found a significant 

relationship between fertility and education in worker women. Therefore, this study 

aims to determine the characteristics of couples of childbearing age who work and 

the ideal number of children according to the perception of couples of childbearing 

age working and the relationship between them. 

The research method used in this research is a quantitative approach with 

descriptive and inferential analysis. This study uses secondary data, namely the 

results of the Indonesian Demographic Health Survey (IDHS) 2017. The population 

used in this study is couples of childbearing age who have a working status. 

The results of the study show that worker women in Indonesia have an average age 

of 37 years and the average age of first marriage is 21 years with a high school 

education level and the information media that are often accessed are television 

and the internet. The perception of couples of childbearing age working regarding 

the ideal number of children shows that the ideal number of children ranges from 

2 to 3 children. The correlation results show that there is a significant relationship 

between age, age at first marriage, education level, type of regions, and media 

exposure with the perception of the ideal number of children. Where age and type 

of regions are positively related to the perception of the ideal number of children, 

while age at first marriage, education level, and media exposure are negatively 

related to the perception of the ideal number of children. 

Keywords: Ideal Number of Children, Couples of Childbearing Age Working, Age, 

Age of First Married, Education Level, Type of Regions, Media Exposure. 
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